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今月より、麻雀が開

始となりました。 

毎週水曜日に開催い

たしております。 

節分にちなんで豆まきを開催いたしました。 

鬼をしてくださる方もおり、盛り上がりました。 

バレンタインデーにチョコレート作

りを開催しました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  三寒四温の季節となりました。 

お体にはお気をつけて、今月も沢山のイベント 

を楽しみましょう。   3 月広報担当：亀谷 
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詳細は右のＱＲコード、または 

http://horie.foryou.or.jp/ 

からご覧いただけます！ 

ご利用者さまのご紹介により、日本舞踊のボランティアの皆様がお越

しくださいました。衣装変えや職員を交えたお披露目など盛りだくさ

んの内容でした。 

中野サン

プラザ外

食では、

歩行の機

会と交流

を楽しみ

ました。 

http://horie-day.foryou.or.jp/

