
 

音楽療法 
たまには自分にご褒美を❤ 

２月２４日（日） 

１０：３０スタート 
お申込：当日会場にて 10：00 から受付 
参加費：1,000 円（お子様は 300円） 

国立音楽院音楽療法学科卒業の女性２人組による 
音楽療法です。お子様からお年寄までどなたでも 
お楽しみいただける内容です！軽食付きでお得。 
音楽療法(おんがくりょうほう)とは…音楽を通して心身を健やかに保つための健康法 

For You Cafe（フォーユーカフェ） 

所 在 地：足立区佐野 1-29-3 
特別養護老人ホーム奉優の家 1 階 

営業時間：月～金曜日（土・日定休）11 時～16 時 30 分 
お問合せ：☎080-3240-6586 
     ランチタイムはつながりにくい場合があります 


