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優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

ご 家 族 の ご 負 担 軽 減 に つ な げ る

優っくりデイ在宅支援サービス

●言語聴覚士の口腔体操マニュアル
現在、法人内他事業所と連携し、言語聴覚士による口腔体操マ
ニュアルを作成中です。専門的な視点で、ご自宅でもご活用頂け
るマニュアル作成を目的としています。完成しましたら、改めて
内容をご紹介致します。ご期待下さい！

●ヘアカットサービス
９月は１４日、２８日の月曜日に予定しています。
ヘアカット代金は1,200円です。月曜日がご利用予定でない方
の振替や、単発ご利用等のご相談も承ります。お気軽にご相談く
ださい。
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●琉球エイサー会
上石神井琉球エイサー会の皆様が沓掛ホームに踊りに来てください
ました。沖縄民謡に合わせて太鼓を叩いて踊るエイサーの踊りに、
ご利用者様も手拍子をしたりして、とても楽しそうなご様子でした。

●沓掛ホームの夏祭
沓掛ホームにて、夏祭イベントを開催いたしました。
ご利用者様もお祭りの装飾を飾るのを手伝ってくださったり、半被
を着用されスイカ割りやヨーヨー釣り、射的などに積極的に参加さ
れていました。前所長も様子を見に来所してとても賑やかな夏祭と
なりました。

■今月の活動トピックス

●音楽療法
沓掛ホーム恒例の音楽療法に、今月もデイサービスから多数のご利
用者様が参加されました。沓掛ホームご入居者様との合同開催のた
め、フロアーにとても大きな歌声が響き渡りました。

●安全運転講習会
日通自動車学校にて、夏季安全運転講習会が開催されました。
沓掛ホームからも職員が参加いたしました。午前中は適性検査や安
全運転に関する座学。午後は講師の指導のもと実技練習を行いまし
た。学んだ事を生かしながら、これからも安全運転を心がけてまい
ります。


