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随時情報発信中！ 

優 っ く り デ イ サ ー ビ ス  

ご 家 族 の ご 負 担 軽 減 に つ な げ る 

優っくりデイ在宅支援サービス 

●言語聴覚士による自宅訪問 
ご家庭でご家族がお困りの事を伺い、食事の介助で注意すべき点
等を、相談員と共に確認し情報共有を行なっています。 
聴覚・嚥下機能等について、お困り事がございましたら、お気軽
にご相談下さい。またデイサービスのご利用をご検討中の方のご
相談（ご自宅訪問）にも、随時対応致します。 

●ヘアカットサービス 
前回のヘアカットから反響があり、今回は3名の方がご利用され
ました。皆さま素敵な髪型になりました！ 
7月は6日、13日の月曜日に予定しています。 
ヘアカット代金は1,200円です。月曜日がご利用予定でない方
の振替や、単発ご利用等のご相談も承ります。 

- 第9号 - 

■今月の活動トピックス 

●カレンダー制作 ●園児交流 ●外出企画（神明宮神社） ●外出企画（買い物） 

●外出企画（石神井公園） 
石神井公園にお散歩しました。池の亀を眺め、
お話が弾むお二方でした。 

●脳トレ（文字合わせ） 
ペットボトルのキャップを使用した文字合わせで
す。手指を使い、脳活性に繋げます。 


