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　  優っくりデイサービス沓掛

平成27年10月予定表

午

前

午
後

当デイのチェアー浴と寝台浴は、御利用者様にご評判が良く
身体の清潔保持、心身のリフレッシュに繋がります。

計算問題、文字（数字）盤、パズル等、色塗り等
ご本人がご興味を示される内容で、頭の体操を行います。

噛む力、飲み込む力の維持・向上等を目的として、
言語聴覚士考案のお口の体操を行います。

身体（残存）機能の維持・向上を目的として、
理学療法士監修の座位体操を行います。

頭の体操

座位体操 お口の体操

入浴サービス ※午後になる事もあります。

kutsukake.foryou.or.jp

ヘアカットサービスは、１０/19(月）・２６(月）です。

振替・単発ご利用をご希望の方は、ご相談ください。

新着情報はこちら

電 話 0 3 - 3 3 9 5 - 0 9 0 1
F A X 0 3 - 3 3 9 5 - 0 9 0 2
住所 杉 並 区本 天 沼 3 - 3 4 - 2 8
メール k u t s u k a k e - d a y @ f o r y o u . o r . j p

優っくりデイサービス沓掛では、午後のプログラムとしてお天気の良い日には、外出を予定

しています。その他、ご家族・ご利用者様のご要望にお応えしていきたいと思います。


