
1 入浴　体操 2 入浴　体操

　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム

4 入浴　体操 5 入浴　体操 6 入浴　体操 7 入浴　体操 8 入浴　体操 9 入浴　体操

　　脳トレプログラム 　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム

11 入浴　体操 12 入浴　体操 13 　入浴　体操 14 入浴　体操 15 入浴　体操 16 入浴　体操

　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム

18 入浴　体操 19 入浴　体操 20 入浴　体操 21 入浴　体操 22 入浴　体操 23 入浴　体操

　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム

25 入浴　体操 26 入浴　体操 27 入浴　体操 28 入浴　体操 29 入浴　体操 30 入浴　体操

　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム 　　脳トレプログラム

金 土

①いきいきプログラム
②プログラム２

①音楽プログラム
②プログラム２

①いきいきプログラム
②プログラム２

①いきいきプログラム
②プログラム２

①いきいきプログラム
②プログラム２

①いきいきプログラム
②プログラム２

①音楽療法
②プログラム２

電話03-3395-0901　ＦＡＸ03-3395-0902

★プログラムの内容は変更する事がありますので、ご了承ください。
★当日の提供内容は連絡帳にてお知らせいたします。
※午後の「プログラム2」は7時間以上9時間未満サービス提供時間の方が対象で
す。
　提供内容は体操・個別的プログラム等を提供予定です。

①料理クラブ
②プログラム２

①料理クラブ
②プログラム２

平成27年5月予定表　

月 火 水 木

①外出
②プログラム２

　優っくりデイサービス沓掛

①料理クラブ
②プログラム２

①音楽プログラム
②プログラム２

①外出
②プログラム２

①外出
②プログラム２

①料理クラブ
②プログラム２

①外出
②プログラム２

①料理クラブ
②プログラム２

①料理クラブ
②プログラム２

①音楽療法
②プログラム２

①外出
②プログラム２

①端午の節句
②プログラム２

①端午の節句
②プログラム２

①いきいきプログラム
②プログラム２

①いきいきプログラム
②プログラム２

①いきいきプログラム
②プログラム２

①端午の節句
②プログラム２


