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優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

今月の活動トピックス

平成２８年４月１日リニューアルオープン！！

４/１より優っくりデイサービス沓掛がフ
ロア面積と定員を増やしリニューアルしま
した！少しずつですが、ご利用者様と一緒
にフロアを作ってまいります。
また、入浴は何回でもご利用いただけます。
明るく広々としたフロアをご覧下さい。
昼食はバイキング形式にて対応しています。

〈花が咲いたから〉
妙正寺川のほとりのしだれ桜が咲いたのでお散歩がてら川沿いまで
行ってまいりました。今年の花はいつもより少ないとか、それでも
濃いピンク色の桜はとても見事でした。

しだれ桜が終わると八重桜が咲き始め、その横でハナミズキの花が
咲き、風に乗っていい香りのジャスミンも咲いています。優っくり
デイサービス沓掛の周りは色とりどりの花に囲まれています

〈専門職から〉
いつもご利用頂きありがとうございます。
春は寒暖の差が激しい季節です。
気温に合わせた服装の調節、こまめな水分補給をご家庭でもお願
いします。また胃腸炎やインフルエンザもまだ見られますので、
手洗い・うがいでしっかりと予防しましょう！ 看護師 渡邉


