
日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

　
14：00～喫茶

やよいクラブ
（４F多目的室）
13:00～16:00

はつらつクラブ
（４F多目的室）
13:30～16:00

のびのびｸﾗﾌﾞ
（４F多目的室）
10:30～11:30

9 10 11 12 13 14 15

14：00～喫茶

やよいクラブ
（４F多目的室）
13:00～16:00

はつらつクラブ
（４F多目的室）
13:30～16:00

のびのびｸﾗﾌﾞ
（４F多目的室）
10:30～11:30

16 17 18 19 20 21 22
敬老の日

14：00～喫茶

はつらつクラブ
（４F多目的室）
13:30～16:00

　

23 24 25 26 27 28 29
秋分の日 振替休日

30 14：00～喫茶

やよいクラブ
（４F多目的室）
13:00～16:00

はつらつクラブ
（４F多目的室）
13:30～16:00

サポーターズクラブ
（４F多目的室）
13：00～15：00

のびのびｸﾗﾌﾞ
（４F多目的室）
10:30～11:30

2018年9月予定表

14：00～

セラピードッグ
2F

リハビリ体操 リハビリ体操 リハビリ体操

リハビリ体操 リハビリ体操 リハビリ体操

リハビリ体操 リハビリ体操 リハビリ体操

リハビリ体操

10:00～生け花

10:00～書道

１０：００～

晴海保育園誕生会

リハビリ体操 リハビリ体操

14：00～

セラピードッグ
2F

晴海保育園敬老

プレゼント

16:00～17：00
囲碁将棋（中学校）

１４：００～

フラワーアレンジ

16:00～17：00
囲碁将棋（中学校）

１４：００～

フラワーアレンジ

敬老会


