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　15日から体重測定です！
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中央区立高齢者在宅サービスセンター

マイホームはるみ（ひまわりフロア）

・勤労感謝の日・・・23日が勤労感謝の日です。由来としては戦
前の新嘗祭(にいなめさい)と呼ばれるその敏の収穫物に対して感
謝し翌年も豊作であることを願う皇室の行事としての祭日でし
た。戦後から国民の祝日として勤労感謝の日に名前が改められま
した。

11月の行事

日 土木 金月 水火

平成30年11月　プログラム表

マイホームはるみ　ＴＥＬ　03-3531-7635
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