
社会福祉法人奉優会

日 月 火 水 木 金 土

１日

創作活動

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日

サイコロ
ゲーム

セラピー
ドッグ

創作活動 創作活動
パター
ゴルフ

ハキハキ
ピンポン

ペン習字

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日

キッカーズ
ボーリング
大会

カーリング 踊りの会 踊りの会 クッキング
物送り
ゲーム

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日

お手玉飛ば
しゲーム

レクの
道具作り

缶倒し
ゲーム

セラピー
ドッグ

フラワー
アレンジ

フラワー
アレンジ

アイス
ホッケー

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日

缶倒し
ゲーム

ハキハキ
ピンポン

創作活動
卓上
ゲーム

ロータリー
クラブ

カーリング
フルート
演奏会

３０日

ボーリング
大会

４月マイホームはるみ活動予定表(のぞみ)

都合により活動内容の変更があることもあります。ご了承ください。

※15日より体重測定を行います。

※フラワーアレンジメント参加者は当日花卉の用意お願いいたします

(花卉のご用意が無い時は新たに108円かかります。ご了承ください)


