
２０１７年（平成２９年）１１月

熊野おとしより相談センター発行・おとしより保健福祉センター監修

熊野おとしより相談センターだより
（熊野地域包括支援センター）

熊野おとしより相談センターでは
ホームページを開設しています。

～ほのぼのカフェ開催～
（認知症カフェ）

10
月
26
日
開
催
の
カ

フ
ェ
で
は
、
勝
又
医
院
の

先
生
に
「認
知
症
の
理

解
と
症
状
に
つ
い
て
」の

講
義
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
講
義
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
。

①
認
知
症
の
受
診
に
つ

い
て
、
重
く
な
っ
て
か
ら

の
受
診
が
多
い
の
で
、

早
め
の
相
談
が
大
切
。

②
家
族
の
手
助
け
が
必

要
で
あ
る
。

③
地
域
で
家
族
を
支
え

て
い
く
。

④
同
じ
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
で
も
、
10
年
・

20
年
と
状
態
が

変
わ
ら
な
い
人
も
い
る

こ
と
が
分
か
っ
て
き
た
。

⑤
認
知
症
の
理
解
に
向

け
た
ツ
ー
ル
の
一
つ
と

し
て
、
こ
う
し
た
カ
フ
ェ

が
有
効
で
あ
る
。

⑥
「ご
本
人
が
望
む
社

会
生
活
と
は
ど
ん
な
こ

と
か
」等
、
地
域
の
み
ん

な
で
考
え
て
い
く
必
要

が
あ
る
。

先
生
は
「気
軽
に
相

談
し
て
ほ
し
い
」と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
？

板
橋
区
で
は
、
国
の

認
知
症
施
策
推
進
総

合
戦
略
（新
オ
レ
ン
ジ

プ
ラ
ン
）に
基
づ
き
、
認

知
症
カ
フ
ェ
の
拡
充
を
、

推
進
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
本
人
・家

族
・地
域
住
民
・専
門

職
な
ど
、
誰
も
が
参
加

で
き
、
交
流
を
図
る
と

と
も
に
、
社
会
と
つ
な

が
る
こ
と
の
で
き
る
場

で
す
。

本
人
や
家
族
が
安
心

し
て
過
ご
す
こ
と
が
で

き
、
家
族
間
の
交
流
や
、

～担当地域～
板橋２丁目（１８番～２１番、５４番、５５番） 大山金井町 大山東町（１番～１６番、
１８番、２６番、２７番、２９番）、熊野町、中丸町、幸町（１番～６番）、南町

相
談
も
で
き
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
な

ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
運

営
の
お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。
現
在
「ほ
の
ぼ
の
カ

フ
ェ
」を
含
め
区
内
で
は
19

か
所
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

（29
年
8
月
現
在
）

【
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
】

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
セ
ン
タ
ー
職
員

が
出
張
し
て
行
い
ま
す
。
参

加
者
に
は
、
オ
レ
ン
ジ
リ
ン

グ
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ほのぼのカフェの様子

もみじ号

開催日時：第4木曜日（原則）１３：３０～１５：３０
場所：中丸町５３－１５ヒルトップスクエア3階集会所



〒１７３－００２６ 板橋区中丸町２７－１１（中丸いこいの家内）
熊野おとしより相談センター（地域包括支援センター）・・・・・・・・・・
【電話 ０３－５９２６－６５６６】 【FAX ０３－３９７３－３５３１】

熊野おとしより相談センター窓口開設時間
月曜日～土曜日（日曜・祝日・年末年始は休み）

９：００～１７：００

地域の薬剤師さんにききました

《中
丸
町
の
成
田
薬

局
、
成
田
先
生
に
お

話
を
伺
い
ま
し

た
。
》

Ｑ
・薬
局
の
成
り
立

ち
を
伺
い
ま
す
。

Ａ
・主
人
が
は
じ
め

た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。
今
は
事
務
員
１

名
と
薬
剤
師
が
常

時
2
～
3
名
で
業

務
に
当
た
っ
て
い
ま

す
。

Ｑ
・マ
イ
ブ
ー
ム
は

な
ん
で
す
か
？

Ａ
・患
者
さ
ん
と
接

す
る
こ
と
で
、
お
い

し
く
食
べ
る
事
、
眠

れ
る
事
は
幸
せ
な

ん
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。
子
育
て
が
一

段
落
し
て
、
大
学
の

仲
間
と
食
事
会
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

認定薬剤師
成田美保先生

Ｑ
・地
域
医
療
に
つ

い
て
お
考
え
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ
・中
丸
町
は
、
出

先
で
も
住
民
の
方

が
、
気
軽
に
声
掛
け

し
て
く
れ
て
、
あ
た

た
か
い
地
域
で
す
。

医
療
や
、
福
祉
、
地

域
の
目
が
行
き
届

い
て
い
る
の
で
協

力
・連
携
が
う
ま
く

で
き
て
い
る
と
思
い

ま
す
。

Ｑ
・か
か
り
つ
け
薬

剤
師
制
度
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
・昨
年
４
月
の
法

改
正
で
指
名
制
が

可
能
に
な
り
ま
し

た
。
当
局
で
は
、
か

か
り
つ
け
薬
剤
師

１
名
に
つ
き
５
名

の
患
者
さ
ん
が
、
登

録
し
て
い
ま
す
。

メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、

お
薬
を
ト
ー
タ
ル
で

把
握
し
て
も
ら
え
た

り
、
飲
み
合
わ
せ
や

副
作
用
、
お
薬
の
重

複
な
ど
の
確
認
を
受

け
ら
れ
る
の
で
、
安

心
で
き
ま
す
。

中
に
は
、
直
接
訪

問
し
て
、
服
薬
指
導

や
、
お
薬
の
残
薬
整

理
、
転
送
電
話
で
24

時
間
相
談
可
能
で
す
。

薬
局
で
は
、
使
い
針

の
回
収
等
の
管
理
を

行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
・地
域
に
対
し
て
取

り
組
み
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

Ａ
・患
者
さ
ん
の
、
少

な
い
時
間
帯
を
利
用

し
て
、
局
内
が
地
域

の
皆
さ
ん
の
、
居
場

所
に
な
れ
ば
い
い
と

思
い
ま
す
。

Ｑ
・最
後
に
一
言
お
願

い
し
ま
す
。

Ａ
・健
康
に
関
す
る

相
談
が
で
き
る
場
所

と
し
て
、
頼
り
に
し
て

く
れ
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。

仲
町
お
と
し
よ
り
相

談
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
異

動
し
て
き
ま
し
た
。

強
み
は
、
運
動
大
好

き
で
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が

い
い
と
こ
ろ
で
す
。

宝
塚
が
大
好
き
で
す
。

介護支援専門員
谷内 りり江

主任介護支援専門員
小島 知美

練
馬
区
か
ら
異
動
し

て
き
ま
し
た
。
生
粋

の
板
橋
区
民
で
す
。

健
康
作
り
に
、
ス
ク

ワ
ッ
ト
を
60
回
ほ
ぼ

毎
日
や
っ
て
い
ま
す
。

マ
イ
ブ
ー
ム
は

お
か
ゆ
で
す
。

【インフォメーション 出前講座！】
熊野おとしより相談センターでは、

介護保険や介護予防、消費者被害など、
おとしよりに関することについて、
出前講座を行っています。
団体や事業所の皆様、
ぜひお声かけください。


