
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時： 4 月 17 日(月) 

時間： 13：30～15：00 

場所： 会議室 

定員： 30 名(先着順) 

申込み開始：4月 10 日 

申込み方法:事務所窓口・電話 

   城東ふれあいセンター 3640-8651 

今回の予定 

皆さんで 

KOTO 活き粋体操 

を覚えます！！ 
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