
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定管理者：社会福祉法人 奉優会 

 

 

リサイクルバザーやおりがみ・工作コーナー 

模擬店・演芸大会など楽しい企画が盛りだくさん

です。 

今年はなんと大人気！！塗り絵コーナーもでき

るので、皆様もご家族・お友人の方をお誘いのう

え、ぜひ遊びに来てください！！ 
 

※城東フェスティバルの詳細につきましては後日ポスター   

チラシを掲示しますので、そちらをご覧ください。 
 

城東フェスティバル恒例の演芸大会を開催します！！ 

カラオケ・踊り・一発芸等、皆様をあっ！っと言わせる芸をお待ちしております。 

●日時：11月3日（木）10：00～11：30 

●場所：城東ふれあいセンター 体育室 

●定員：15名 

●申込期間：10月1日（土）より先着順 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

城東フェスティバルでバザーを行います。物品の提供をお願いします。 

○受付日時：10月1日（土）～10月24日（月）9：00～17：00 

○受付場所：城東ふれあいセンター 事務所 

○受付物品：文房具・おもちゃ・ぬいぐるみ・石鹸・洗剤・食器等の    

日用品 

※品物によっては受付できないものもございます。詳細は館内ポスターを

ご覧ください。 

日時 ：10月12日（水）9：30～14：00 雨天決行 

場所 ：キューピーマヨテラス（調布市） 

集合 ：京王線 仙川駅 

定員 ：30名（超えた場合は10/3（金）抽選） 

参加費：無料（交通費・昼食代自己負担） 

申込 ：城東ふれあいセンター 事務所 

申込み期間：9月26日（月）～10月1日（土） 

申込み手続き：10月6日（木）～10月8日（土） 

※昼食は「和食レストラン天狗」を予定しております。 

11月に開講する男性限定の体操の講座です。 

○日時：11月5、12、19、26日 毎週土曜日 

○場所：城東ふれあいセンター 体育室 

○定員：60名（申込み多数の場合は抽選） 

○申込：城東ふれあいセンター 事務室 

○申込期間：10月17日（月）～10月21日（金）9：30～16：00 

※申し込みの際は52円はがきをお持ちください。 

※詳細は館内のポスター・チラシをご覧ください。 

抽選日 

10月22日（土） 

9：30～ 

図書コーナー 



 

 

仙台堀川公園（せんだいぼりがわこうえん）は、東京都江東区に  

ある江東区立の公園で、江東区内を流れている仙台堀川の多く部分を 

埋め立てて造られた親水公園で、総延長は 3700 メートルになり、

都内最大の規模を持つ親水公園です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人のぬりえ倶楽部 
大好評！ 今月もやります！ 

１０月２７日（木）  
13：00～15：00 会議室 
 

○申込み開始 10月13日～ 

２０名募集（先着順） 

 

○申込み方法 

事務所窓口・電話 

JOY ＼(^o^)／ く★ら★ぶ 

１０月の 

１０月１０日（月） 
13：30～15：00 体育室 

 

○申込み開始 10月 1日～ 

 ２０名募集（先着順） 

 

○申込み方法 

事務所窓口・電話 

工
作
し
ま
す
！ 

城東ハロウィンパーティー 
  10月29日（土） 14：00～16：00 体育室 

 
ゲームや工作、ダンスで盛り上がりましょう！ 

小名木川児童館の子どもたちも遊びに来ます！ 

一緒に盛り上がりましょう！！ 

 

１０月 11日（火） ~ 受付開始  

先着20名  

事務所窓口・電話で受付 

 

仮装 大歓迎！ 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E5%9C%92
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BB%99%E5%8F%B0%E5%A0%80%E5%B7%9D
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A6%AA%E6%B0%B4%E5%85%AC%E5%9C%92


 

 

城東ふれあい for you 

foryou会 

・３６台もの車を所有しているが、使わずに眠らせているという大金持ちは誰？ 

・２千万円する高級ワインが、あっという間に２万円になりました。いったいどうして？ 

・私は私のことをどう思ってる？ 

健康相談 
月・水・木 

10：00～16：00 

火・金 

13：00～16：00（土日祝日を除く） 
 

忘れ物コーナーできました！！ 

事務所下に忘れ物コーナーが設置されております。 

もし忘れ物等ありましたら、 

職員までお声かけくださいませ。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月・水・金 

12：00～15：００ 

（祝日はお休み） 
 

ゆうゆう体操 
月・火・木・金・土  

9：05～9：30 

（日・祝日はお休み） 

水→15：00～拡大版！ 
 

朝の時間が 

空いてます！ 

筋力マシンアドバイス  

お申込みは毎月1日から。 

お電話でも申込み 

できます！ 
 


