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随時情報発信中です！

弥 生 高 齢 者 在 宅 サ ー ビ ス セ ン タ ー

デイサービスでの活動内容や日々のトピックス等
を紹介致します！ホームページもご覧ください♪

ホームページご覧下さい！

一般型デイ・機能訓練型デイ(健康クラブ)

機能訓練を通して
在宅生活の継続を
全力サポートします！

風邪・インフルエンザが流行しております。
予防の為

外出時のマスク着用
帰宅後の手洗い・うがい

お部屋の換気・加湿 、こまめな水分摂取
を心掛けましょう！

体調を崩されないようくれぐれも
お気を付けください！

出張散髪
毎月2回実施しています！
普段、なかなか美容院に行け
ない方の為に、デイ利用中
に散髪が出来ます。
詳しくは職員までお気軽に
お尋ね下さい♪

一緒に頑張り
ましょう！

★生活基盤型サービス★
～皆様の日常生活に寄り添ったサービスを～

12月のイベント・活動・トピックス

平 成 3 1 年 1 月 号

◆◆◆◆◆謹賀新年◆◆◆◆◆
職員一同、気持ちを新たに皆様と向き合ってまいります。本年も何卒よろしくお願い致します！

今月は音楽プログラムが充実！！～地域交流イベント ＆ 機能訓練プログラム～
地域の方々との繋がりを大切にしながら、様々なプログラムを楽しんでいただき、脳や心身の活性化に努めております。

♪年末恒例！ジャズコンサート♪
弥生デイの元職員のカルテットによる素敵なジャズの調べ！

♪音楽療法教室♪
毎月恒例の音楽教室！今回はクリスマスバージョンでした！

♪ハーモニカ演奏会♪
郷愁を誘う名演奏に感動！

♪季節の歌を歌おう♪
職員のピアノ演奏で元気に合唱♪

♪弾き語りコンサート♪
ボランティアさんの演奏会です！

♪吉祥寺の玉三郎さん ショー♪
すっかりおなじみ！華麗な日本舞踊＆歌謡ショーに拍手喝采でした！

♪大正琴サークル発表会♪
地域の方々による大正琴の演奏会です♪


