
（一般クラス） すずらん
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10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ピアノ
（高橋先生）

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ピアノ
（浜野先生）

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

書道
（小峯先生）

ゲーム
カレンダー
体操

ピアノ
（高橋先生）

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ピアノ
（高橋先生）

ゲーム
カレンダー
体操

木

ピアノ
（浜野先生）

ゲーム
カレンダー
体操

ピアノ
（浜野先生）

月

ゲーム
カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

ピアノ
（高橋先生） ゲーム

カレンダー
体操

ゲーム
カレンダー
体操

宮前ふれあいの家

電話　３３３５－８１６１

土

平成30年12月 予定表　

日水 金

ゲーム
カレンダー
体操

火

ピアノ
（浜野先生）

※プログラムは変更する場合がございます。

音楽療法

音楽療法

※ 年末年始休業のお知らせ
12/30（日）～1/3（木）までです


