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優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

仲町高齢者在宅サービスセンター【認知症対応型】
仲デ-30-077

誕生日会

調理
出前昼食

プリンアラモード＆
コーヒー

11月の誕生日会の様子です。
ご自分で配色された飾りに
写真を付けてプレゼントさせて
頂きました。お祝いで出された

プリンアラモードは
大好評！！
皆様笑顔で召し上がって
いらっしゃいました！！

さつま芋蒸しパン＆
コーヒー

12月の調理プログラムでは

「さつま芋蒸しパン」
を作りました。
生地を作り、容器に入れ
さつま芋を散らしていきます。
蒸し器で蒸して完成です！！
皆様「美味しい！」と
喜んでいらっしゃいました！

11月の出前昼食は
銀のさらにて

海鮮丼を
注文しました！
具だくさんの海鮮丼に
思わず箸が
進みます！
次回の出前昼食も
楽しみですね！



優っくりデイサービスそら通信12月号を、

ご一読頂き誠にありがとうございます。

今年も残りわずかとなりました。24日には「クリスマス会」、

28日には「忘年会」とまだまだイベント盛りだくさんです！

皆様のご参加を心よりお待ちしております。

身体にお気をつけて良いお年をお迎えください！

編集者：小島 佑季子

そらHPはこちら

※仲町高齢者在宅サービスセンター認知デイ＝そら

※パソコンからは「仲町認知デイ」で検索を！！

今月の役割支援は「おやつ準備」
です。おやつを人数分取り分けて
頂いています。

ゲーム

役割支援 ヘアカット

雪を受け止めよう！ ボーリング

ジェンガ

お手玉キック

ヘアカットでは
ご家族様やご本人様の
希望を伺いながら
カットしています。

今月も色々な

ゲームを行いました！
皆様楽しんで
参加されています！


