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随時情報発信中！

優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

仲町高齢者在宅サービスセンター【認知症対応型】
仲デ-30-107

2月の出前昼食は

「なだ万」の

梅見御膳でした！！

彩りも良く、
目でも楽しむことが出来
ました！

おやつでは

プリンアラモードや
ケーキも登場！！
「美味しい」と大好評でした！

食事

俳
句

今月は

俳句プログラム
に参加しました！！

講師によるアドバイスのもと「雛」
を季語に俳句を作りました。
「いい句が出来た！」と喜んで
いらっしゃいました！

おやつ



優っくりデイサービスそら通信3月月号を

ご一読頂き誠にありがとうございます。

そら通信は今月号を持ちまして終了とさせて頂きます。

今後は「仲町通信」として情報を発信して参りますので、

是非ご覧ください。

長い間、ご一読頂きましてありがとうございました。

編集者：小島 佑季子

そらHPはこちら

※仲町高齢者在宅サービスセンター認知デイ＝そら

※パソコンからは「仲町認知デイ」で検索を！！

書道のお題は

「生け花」
お手本を見ながら
丁寧に書き上げて
いました。

書道

ゲーム

ヘアカット

その①「バレンタインゲーム」！！
ハートが書いてある的を狙って吸盤の矢を打ち、
点数を競うゲームです。

その②「ピンポン玉飛ばし」！！
発射台にピンポンを乗せて点数の書いた入れ物
目掛けて発射！！こちらも点数を競うゲームです。

ゲームにも沢山参加
しています。
その中でも特に
盛り上がったゲームを
ご紹介します♪

ヘアカットでは
要望に合わせて
カットしています♪
カット後は笑顔が
見られ喜んで
頂けました！！

before after


