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6月ひまわり活動報告

現在、当事業所では、ご利用者の活動サポートやお話し相手、特技
披露、職員のお手伝いにご協力頂けるボランティアを募集中です。
はるみデイのボランティア活動にご関心がある方がいらっしゃい
ましたら、下記連絡先までご連絡下さい。よろしくお願いします。

マイホームはるみデイサービス ☎03-3531-7635 担当；小西

新たなウクレレ演奏のボランティアの
方々がお越しになりました！
素敵なウクレレの音色と共に本場の
フラダンスも披露して頂き、はるみ
デイがハワイになりました。

ウクレレ演奏会
【心身機能活性】

食中毒研修【勉強会】
梅雨の時期に入り、少しずつ食中毒が
増えだす時期でもあります。それに先
駆けて今月は食中毒に関する研修を行
いました。主に食中毒の原因や対策法
を学びました！写真では手洗いをしっ
かりできているかを調べている様子で
す♪手洗い一つでも食中毒を防ぐため
には大きな効果があることを学ぶこと
ができました！

グループ体操
【機能訓練】

はるみデイでは、平日月～金、11:30～
12:00、13:00～13:30で、リハビリ
室でのグループ体操を行っています。自
宅ではなかなか真似ができない体操を
行っております。興味のある方は声をか
けてください！


