
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

『認知症』を学び、 

地域を支えていきましょう！ 

認知症サポーターとは？ 
認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、自分のできる範囲で認知症

の人やその家族を温かく見守る応援者のことです。 

※オレンジリングは、『認知症の人を応援します』という認知症サポーターの『目印』です。 

講座終了後、オレンジリングを授与します！ 

場所 ： 城東ふれあいセンター ２階会議室 

対象 ： 江東区内に在住・在職の方 

定員 ： ６０名(先着順) 

申込 ： ９月１０日（月）～ センター窓口又は電話 

参加費 ： 無料 

持ち物 ： 筆記用具 

講師 ： 北砂南長寿サポートセンター キャラバンメイト 

 

城東ふれあいセンター（老人福祉センター） 

指定管理者：社会福祉法人 奉優会  

江東区北砂4-20-12（都バス北砂４丁目下車徒歩１分）  ☎3640-8651 


